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1 Brukarutvalet 2016

Fra venstre:

Audun Nedrebg - FFO

Solfrid Fossberg - SAFO

Alfred Brusegard- Fylkesradet for funksjonshemma
Bjgrg Solheim - Sogn og Fjordane pensjonistforbund
Vidar Vie- Helse Fgrde

Gerd Bjgrkedal - FFO — Leiar

Jarle Vindedal — FFO - nestleiar

Gry Saetre - SAFO

Svein Lundevall -FFO

Gerd Torkildson - Kreftforeningen

Kurt Even Andersen - KS/Fgrde kommune

Varamedlemmar til utvalet mgter etter naerare avtale og desse er:
Solfrid Lillebg - FFO,

Hege Rosvoll- SAFO

Bertil Meek - Sogn og Fjordane pensjonistforbund

Lisbeth Merethe Johnsen — Kreftforeningen

Grete Fure - Rad for funksjonshemma

Carl Thorodd Cock — FFO

Kirstin Bruland — KS/Jglster kommune

Sekretariat/tilretteleggarar for utvalet
Administrasjonsradgjevar Randi Holsen Solheim




2  Aktivitet og oppgaver

Brukarutvalet har gjennom 2016 vore samla til fem utvalsmgter og eit arbeidsmgte der det
har vore handsama 34 saker av varierande storleik. Mgtereferat og aktuelle presentasjonar
fra alle BU-mgta er elles tilgjengelege pa heimesida til Helse Fgrde for naerare orientering.

| dette arbeidsaret er det naturleg a framheve utvalet si involvering i arbeidet med
Pasientens helseteneste som det stgrste og kanskje viktigaste utviklingsomradet. Dette er ei
vidarefgring av forrige ars arbeid med verksemdsmessig utviklingsplan som i korte trekk
handlar om & ta bodskapen i nasjonal sjukehusplan pa alvor. Fyrste halvar var utvalet
representert bade i faggruppa som konkretiserte handlingsplan for arbeidet, og i
programstyret. Her var det lagt eit godt grunnlag for eit stort og viktig arbeid som vil prege
tenestene og samhandlinga i arrekkjer framover.

Utover dette har medlemane delteke pa ulike konferansar og vore engasjerte i avtalearbeid
og ulike prosjekt. Fleire av utvalsmedlemmene har halde innlegg pa konferansar og seminar
lokalt i Helse Fgrde og Sogn og Fjordane, men og pa regionale og nasjonale konferansar.

Andre saker der BU har vore involvert:
e Fagnettverk eldremedisin og geriatri
e Pasienttryggleiksprogrammet.
o «Alle mgter»
e Lytteposten
e Barn som pargrande
e Aktuelle styresaker i Helse Fgrde ( i kvart mgte)
e Kreft- og kreftpakkeforlgp
e Pasienterfaringsundersgkingar
e Arealplan
e Ulike kvalitetsforbetringsprosjekt
e Diverse samhandlingsprosessar.

| august tok utvalet del i fellessamling i Bergen for alle brukarutvala i Helse Vest. A mgte
representantar fra andre brukarutval i felles region er alltid nyttig. Fokuset i dette mgtet var
personvern og tryggleiksutfordringar knytta til IKT-system nar journalar no vert tilgjengeleg
pa internett gjennom «Min pasientjournal». Pasient- og brukaromboda i regionen var ogsa
tilstade og presenterte seg og sitt arbeid.

Deltaking i arbeid med samarbeidsavtalar mellom Helse Fgrde og kommunane
Brukarutvalet har ogsa i 2016 vore representert ved Svein Lundevall i det faste avtaleutvalet
som har styrt avtale-arbeidet pa vegne av koordineringsradet. Gjennom dette og ved eigne
saker i utvalet, uttalar m.m. har brukarutvalet hatt hgve til 8 medverke i avtalearbeidet.
Rammeavtalen mellom Helse Fgrde og kommunane fgreset at brukarutvalet skal ha reellt
hgve til 3 uttale seg i hgve aktuelle samarbeidsavtalar.

Deltaking i ulike rad og utval
Brukarutvalet er representert med ein eller to medlemmer inn i ulike rad og utval som t.d
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e Styringsgruppa i Forbetringsprogrammet

e Kvalitetsutvalet

e Koordineringsradet

e Klinisk etisk komité

e Matpanelet

e Klinikkrad PHV

e Styringsgruppa for tematiske forskningsmidlar

3 Rekneskap

Brukarutvalet har ikkje hatt eige budsjett, men budsjettramma er fastsatt av fgretaksleiinga.
Kostnad: Mgtegodtgjersle m/ reiser til ordinaere utvalsmegter, samt prosjektmgter, kurs,
seminar og kongressar.

4 Tilrettelegging for utvalet /oppsummering

Ogsa dette aret har utvalet hatt fokus pd korleis ein kan sikre handsaming og innflytelse i
dagsaktuelle saker pa tvers av fgretak og kommunehelsetenesta, og det vart utarbeidd fast
metestruktur og arshjul for utvalsmgta. | samband med dette vart det teke avgjerd om at
utvalet skulle besgke dei ulike lokasjonane i Helse Fgrde — og i september var utvalet pa
Nordfjord sjukehus. | tillegg til omvisning og orientering om drifta fra stadleg leiar Tone
Holvik og Arild Ngstdal, fekk utvalet ogsa innblikk i samhandlingsrutinar med kommunane i
Nordfjord. Utvalet lot seg imponere over den gode samhandlingsmodellen som er etablert i
Nordfjordregionen.

Utvalet har vore godt nggd med representasjonen fra Helse Fgrde ved viseadministrerande
direktgr og informasjonen som har vore gitt om m.a. aktuelle styresaker. Det same gjeld
representasjonen og engasjementet fra KS/kommunane ved kommunalsjef i Fgrde
kommune.

Det er stor aktivitet i det felles brukarutvalet i Sogn og Fjordane i 2016, og alle medlemmane
er engasjert og deltek i ulike avtalearbeid og mange prosjekt. Utvalet opplever at dei kan
komme med innspel og medverke positivt til forbetring av tenester. Samstundes ma det
kontinuerleg arbeidast med & halde oppe medvitet om behovet for at brukarar kan delta
som aktive samarbeidspartnarar — bade pa system- og individniva. Brukarutvalet i Sogn og
Fjordane har som malsetting a sy sterke saumar, ikkje saumlause tenester.

Sekretaerfunksjonen for utvalet har gjennom aret vore ivareteken av helsefgretaket, som
saman med leiar har sikra sakliste og fgrebuingar til mgta der ein har sgkt a samanstille
dagsaktuelle saker til BU bade fra HFD og kommunane.

Pa tampen av dret utarbeidde utvalet eit hgyringssvar til utkastet for felles nasjonale
retningslinjer for brukarutval.

15.12.2016
Gerd Bjgrkedal
- Leiar-



